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Berlin, 6. Juli 2021 
Nudeln machen glücklich! – Neuer Internetauftritt der VGMS-Teigwa-
renhersteller bietet viel Wissenswertes rund um die Nudel 

Nudeln sind so beliebt wie noch nie: 9,5 Kilogramm hat jeder Mensch in 
Deutschland im vergangenen Jahr davon gegessen. Rein rechnerisch sind das 
fast 200 g Nudeln pro Woche, was zwei Hauptmahlzeiten oder einer Haupt-
mahlzeit und zwei bis drei Beilagenportionen entspricht. Damit sind Nudelge-
richte fester Bestandteil der Ernährung in Deutschland. Auch weil Teigwaren 
schnell und unkompliziert zuzubereiten sind, kommen sie bei Groß und Klein 
gut an: Als Hauptgericht mit Sauce, Pesto oder einfach mit Öl und Knoblauch, 
als Salat, Süßspeise, Beilage oder als Einlage in der Suppe. Wissenswertes über 
Herstellung und Ernährung aber auch viele Nudelrezepte finden Verbrauche-
rinnen und Verbraucher auf der neuen Nudelseite – www.nudelnmachen-
gluecklich.de – der Teigwarenhersteller im Verband der Getreide-, Mühlen- und 
Stärkewirtschaft VGMS. 

Verband der Getreide-, Mühlen- und Stärkewirtschaft VGMS 

Im VGMS sind 575 Unternehmen organisiert, von mittelständischen, fami-
liengeführten Unternehmen bis hin zu großen internationalen Konzernen. 
In den Betrieben werden rund 14 Millionen Tonnen landwirtschaftlicher 
Rohstoffe verarbeitet, unter anderem Weizen, Roggen, Hafer, Hartweizen, 
Mais, Reis und Stärkekartoffeln. Die Unternehmen sind wichtige Partner der 
Landwirtschaft sowie von Lebensmittelhandwerk, Industrie und Handel. 

Die Produktpalette reicht von Mehl über Haferflocken, Frühstückscerealien, 
Nudeln und Reis bis zu nativen und modifizierten Stärken sowie Stärkever-
zuckerungsprodukten. In Deutschland und darüber hinaus versorgen die Un-
ternehmen Tag für Tag Millionen Menschen mit hochwertigen, sicheren und 
zugleich preiswerten Lebensmitteln. Daneben stellen sie Produkte für die 
chemisch-technische und pharmazeutische Industrie sowie Einzelfuttermit-
tel für die Tierernährung her. 

Mit ihren rund 12.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern erwirtschaften die 
im VGMS zusammengeschlossenen Branchen einen Umsatz von etwa sechs 
Milliarden Euro, mit ihren Produkten sind sie weltweit erfolgreich. Der 
VGMS vertritt ihre wirtschafts- und sozialpolitischen Interessen gegenüber 
deutschen und europäischen Institutionen. 

http://www.nudelnmachengluecklich.de/
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